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Agenda

1. Zmiany klimatu i emisje gazów cieplarnianych

2. Ślad węglowy – podstawowe definicje

3. Ślad węglowy biblioteki – co obejmuje?

4. Cyfrowy ślad węglowy

5. Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

6. Przykłady



Zmiany klimatu i emisje GHG

Numer slajdu 3

RCP8.5 – scenariusz spalenia wszystkich paliw kopalnych

RCP 2.6 – scenariusz ograniczenia emisji a wraz z tym wzrostu temperatury do 2°C

Źródło: https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/zmiana-klimatu-i-jej-nastepstwa-481



Ślad węglowy

Ślad węglowy to 

narzędzie

metoda

sposób pomiaru

wpływu na klimat



Ślad węglowy

Całkowita suma emisji gazów 

cieplarnianych wywołanych 

bezpośrednio lub pośrednio przez 

daną organizację, wydarzenie, 

osobę lub produkt

Obejmuje emisje dwutlenku 

węgla, metanu, podtlenku azotu 

i innych gazów cieplarnianych 

(GHG) wyrażonych w 

ekwiwalencie CO2



Ślad węglowy biblioteki

• Zużycie paliw we flocie własnej

• Zużycie paliw na cele grzewcze

• Ubytki czynników chłodniczych

Emisje bezpośrednie (zakres 1)

• Zużycie zakupionej energii elektrycznej

• Zużycie ciepła sieciowego

Emisje pośrednie energetyczne (zakres 2)

• Zakupione materiały

• Usługi chmurowe, oprogramowanie

• Środki trwałe

• Dostawy, przesyłki kurierskie

• Podróże służbowe

• Zagospodarowanie odpadów

• Podróże służbowe

• Dojazdy pracowników do pracy i praca zdalna

• Dojazdy użytkowników

Pozostałe emisje pośrednie (zakres 3)



Cyfrowy ślad węglowy

Całkowita emisja gazów cieplarnianych związana z korzystaniem z urządzeń 

elektronicznych, Internetu i technologii cyfrowych.

Obejmuje emisje generowane zarówno bezpośrednio (np. przez energię zużywaną 

podczas korzystania z urządzenia), jak i pośrednio (np. przez produkcję urządzeń, 

działanie centrów danych i sieci telekomunikacyjnych).



Emisje GHG – sektor ICT

• Urządzenia użytkowników

• Sieci

• Centra danych

Numer slajdu 10

Trzy główne filary ICT



Cyfrowy ślad węglowy

• Urządzenia użytkowników

• Sieci

• Centra danych

• Emisje wbudowane – produkcja 

surowców, materiałów, transporty, 

zagospodarowanie odpadów

• Emisje operacyjne – 

użytkowanie i prawidłowe 

funkcjonowanie urządzeń i 

infrastruktury

Numer slajdu 11

Trzy główne filary ICT Podział emisji GHG



Cyfrowy ślad węglowy

Emisje wbudowane Emisje operacyjne

Urządzenia użytkowników

Produkcja urządzeń i komponentów (np. 

laptopy, drukarki, monitory), montaż, 

transport, serwis, utylizacja, recykling

Zużycie energii elektrycznej w cyklu użytkowania

Sieci

Produkcja sprzętu sieciowego (np. anten, 

światłowodów, zasilania, szaf), budowa i 

utrzymanie obiektów, utylizacja, recykling

Zużycie energii elektrycznej np. przez stacje 

bazowe, urządzenia brzegowe

Centra danych
Produkcja serwerów i budowa infrastruktury 

technicznej, transport, utylizacja, recykling

Zużycie energii elektrycznej (np. serwery, 

chłodzenie), ubytki czynników chłodniczych, 

spalanie paliw w generatorach

Numer slajdu 12



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Numer slajdu 13

Optymalizacja 
korzystania z 
technologii

• Wyłączanie urządzeń, gdy nie są używane

• Redukcja liczby wyszukiwań i niepotrzebnych e-maili

• Ograniczenie streamingu wideo w wysokiej rozdzielczości

Zarządzanie 
danymi

• Usuwanie niepotrzebnych plików i e-maili

• Korzystanie z ekologicznych dostawców usług IT

Wybór bardziej 
efektywnych 

urządzeń

• Kupowanie energooszczędnych urządzeń z certyfikatami 
ekologicznymi

• Wydłużanie życia urządzeń (np. naprawy zamiast wymiany)

Korzystanie z 
odnawialnych 
źródeł energii

• Zasilanie urządzeń energią z OZE

• Wybór dostawców usług technologicznych wspierających zieloną 
energię



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Numer slajdu 14

Optymalizacja 
korzystania z 
technologii

• Wyłączanie urządzeń, gdy nie są używane

• Redukcja liczby wyszukiwań i niepotrzebnych e-maili

• Ograniczenie streamingu wideo w wysokiej rozdzielczości

Zarządzanie 
danymi

• Usuwanie niepotrzebnych plików i e-maili

• Korzystanie z ekologicznych dostawców usług IT

Wybór bardziej 
efektywnych 

urządzeń

• Kupowanie energooszczędnych urządzeń z certyfikatami 
ekologicznymi

• Wydłużanie życia urządzeń (np. naprawy zamiast wymiany)

Korzystanie z 
odnawialnych 
źródeł energii

• Zasilanie urządzeń energią z OZE

• Wybór dostawców usług technologicznych wspierających zieloną 
energię



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Numer slajdu 15

Optymalizacja 
korzystania z 
technologii

• Wyłączanie urządzeń, gdy nie są używane

• Redukcja liczby wyszukiwań i niepotrzebnych e-maili

• Ograniczenie streamingu wideo w wysokiej rozdzielczości

Zarządzanie 
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Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Numer slajdu 16

Optymalizacja 
korzystania z 
technologii

• Wyłączanie urządzeń, gdy nie są używane

• Redukcja liczby wyszukiwań i niepotrzebnych e-maili

• Ograniczenie streamingu wideo w wysokiej rozdzielczości

Zarządzanie 
danymi

• Usuwanie niepotrzebnych plików i e-maili

• Korzystanie z ekologicznych dostawców usług IT

Wybór bardziej 
efektywnych 

urządzeń

• Kupowanie energooszczędnych urządzeń z certyfikatami 
ekologicznymi

• Wydłużanie życia urządzeń (np. naprawy zamiast wymiany)

Korzystanie z 
odnawialnych 
źródeł energii

• Zasilanie urządzeń energią z OZE

• Wybór dostawców usług technologicznych wspierających zieloną 
energię



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Numer slajdu 17

100 TB danych

28 000 kg CO2e/rok

Emisja bazowa

Przyjęto wskaźnik emisji GHG 280 kg CO2e/TB/rok wg: https://www.umweltbundesamt.de/en/topics/digitalisation/green-it/digital-services-cloud-computing#research-project-

on-the-environmental-impact-of-cloud-computing



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Numer slajdu 18

100 TB danych

28 000 kg CO2e/rok

• Deduplikacja i usunięcie 

kopii roboczych

• Dostosowanie polityki 

przechowywania danych

• Optymalizacja multimediów

Emisja bazowa Przykład działań

Przyjęto wskaźnik emisji GHG 280 kg CO2e/TB/rok wg: https://www.umweltbundesamt.de/en/topics/digitalisation/green-it/digital-services-cloud-computing#research-project-

on-the-environmental-impact-of-cloud-computing



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Numer slajdu 19

100 TB danych

28 000 kg CO2e/rok

• Deduplikacja i usunięcie 

kopii roboczych

• Dostosowanie polityki 

przechowywania danych

• Optymalizacja multimediów

70 TB danych

19 600 kg CO2e/rok

Emisja bazowa Przykład działań Rezultat

Przyjęto wskaźnik emisji GHG 280 kg CO2e/TB/rok wg: https://www.umweltbundesamt.de/en/topics/digitalisation/green-it/digital-services-cloud-computing#research-project-

on-the-environmental-impact-of-cloud-computing



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Ślad węglowy e-maili:

• Spam: 0,03 – 5 g CO2e

• Średni e-mail: 4 g CO2e

• E-mail z załącznikiem (1MB): 11 g CO2e

• Długi e-mail z załącznikami: 50 g CO2e

Numer slajdu 20

Źródło: https://globalclimateinitiatives.com/en/la-pollution-des-mails-sous-estimee/#:~:text=The%20environmental%20impact%20of%20emailing%20is%20significant%2C,or%200.3%25%20of%20the%20global%20carbon%20footprint.



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Ślad węglowy e-maili:

• Spam: 0,03 – 5 g CO2e

• Średni e-mail: 4 g CO2e

• E-mail z załącznikiem (1MB): 11 g CO2e

• Długi e-mail z załącznikami: 50 g CO2e

Działania redukcyjne:

• Rezygnacja z subskrypcji newsletterów i 

usuwanie starych wiadomości

• Unikanie wysyłania zbędnych 

potwierdzeń

• Wysyłanie skompresowanych 

dokumentów lub linków zamiast dużych 

załączników

Numer slajdu 21

Źródło: https://globalclimateinitiatives.com/en/la-pollution-des-mails-sous-estimee/#:~:text=The%20environmental%20impact%20of%20emailing%20is%20significant%2C,or%200.3%25%20of%20the%20global%20carbon%20footprint.



Jak ograniczać cyfrowy ślad węglowy?

Ślad węglowy e-maili:

• Spam: 0,03 – 5 g CO2e

• Średni e-mail: 4 g CO2e

• E-mail z załącznikiem (1MB): 11 g CO2e

• Długi e-mail z załącznikami: 50 g CO2e

Działania redukcyjne:

• Rezygnacja z subskrypcji newsletterów i 

usuwanie starych wiadomości

• Unikanie wysyłania zbędnych 

potwierdzeń

• Wysyłanie skompresowanych 

dokumentów lub linków zamiast dużych 

załączników

Numer slajdu 22

Źródło: https://globalclimateinitiatives.com/en/la-pollution-des-mails-sous-estimee/#:~:text=The%20environmental%20impact%20of%20emailing%20is%20significant%2C,or%200.3%25%20of%20the%20global%20carbon%20footprint.

Komunikacja wpływu na środowisko i osiągniętych redukcji musi być 

zawsze poparta rzetelnymi analizami wykonanymi zgodnie ze 

standardami



Agnieszka Potęga

Altemis
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